
Ðóññêîå îáùåñòâî, âîçìîæíî, áîëüíî íà 72% – ïñèõèàòð Àâòîð Maestro12.11.2009Ãðàæäàíå Ðîññèè, êîòîðûå ñ÷èòàþò ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè, à ýòî, ñîãëàñíî îïðîñó &ndash; 72%, âîçìîæíî, íå ñ÷àñòëèâû, à ïðîñòî áîëüíû. Îá ýòîì íàêàíóíå çàÿâèë ãëàâíûé ïñèõèàòð Ïåòåðáóðãà Ñåðãåé Ëèòâèíöåâ. Òàê ñïåöèàëèñò ïðîêîììåíòèðîâàë "Íîâîìó Ðåãèîíó" äàííûå îïðîñà ðîññèÿí, â õîäå êîòîðîãî 74% ðåñïîíäåíòîâ çàÿâèëè, ÷òî ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè, íåñìîòðÿ íà êðèçèñ.Ïî åãî ñëîâàì, êàæäûé ÷åëîâåê ïîä ñ÷àñòüåì ïîíèìàåò ÷òî-òî ñâîå, ïîýòîìó âåðèòü ñòàòèñòèêå, êîòîðàÿ ãîâîðèò î âîçðîñøåì óðîâíå ñ÷àñòüÿ ñðåäè ðîññèÿí, íå ñòîèò. «Ñî ñòàòèñòèêîé, êîíå÷íî, òðóäíî ñïîðèòü, íî ÿ íå î÷åíü âåðþ, ÷òî 72% ðîññèÿí ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè. Â ñòðàíå &ndash; êðèçèñ, âðåìåíà òðóäíûå», &ndash; ïîÿñíèë ãëàâíûé ïñèõèàòð Ñåâåðíîé ñòîëèöû.Îí îòìåòèë, ÷òî áåñïðè÷èííîå îùóùåíèå ñ÷àñòüÿ âîçìîæíî òîëüêî â ñëó÷àå áîëåçíè. Ïî ñëîâàì Ëèòâèíöåâà, áîëåçíü ýòà äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííàÿ, íî íåçàðàçíà. «Åñòü â ïñèõèàòðèè òàê íàçûâàåìûé ñèíäðîì ìàíèàêàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Áîëüíûå èì ëþäè ÷óâñòâóþò ýéôîðèþ áåç ïðè÷èíû, ó íèõ óëó÷øàåòñÿ íàñòðîåíèå», &ndash; äîáàâèë ñïåöèàëèñò.Ðàíåå íà ýòîé íåäåëå Âñåðîññèéñêèì öåíòðîì èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ (ÂÖÈÎÌ) áûëè îïóáëèêîâàíû äàííûå îïðîñà, ñîãëàñíî êîòîðûì áîëüøèíñòâî ðîññèÿí ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè, íåñìîòðÿ íà ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ â ñòðàíå. Èñõîäÿ èç äàííûõ îïðîñà, ÂÖÈÎÌ ðàññ÷èòàë «èíäåêñ ñ÷àñòüÿ» ðîññèÿí.Ýòà öèôðà îïðåäåëÿåòñÿ êàê ðàçíèöà ìåæäó äîëåé ðåñïîíäåíòîâ, îùóùàþùèõ ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè, è äîëåé òåõ, ñ êåì ýòîãî íå ïðîèñõîäèò. Èíäåêñ ìîæåò ïðèíèìàòü çíà÷åíèå îò 0 äî 100 ïóíêòîâ. ×åì âûøå åãî çíà÷åíèå, òåì âûøå «óðîâåíü ñ÷àñòüÿ» îïðîøåííûõ. Êàê îïðåäåëèëè ñïåöèàëèñòû ÂÖÈÎÌ, çà ïîñëåäíèå ïîëãîäà «èíäåêñ ñ÷àñòüÿ» âûðîñ ñ 48 äî 51 ïóíêòà. Â ìàðòå ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè ÷óâñòâîâàëè 69% ðîññèÿí, â ñåíòÿáðå èõ äîëÿ âûðîñëà äî 72%.Íàïîìíèì, â ñîñòàâëåííîì ýòèì ëåòîì ðåéòèíãå ñàìûõ ñ÷àñòëèâûõ ñòðàí ïëàíåòû (Happy Planet Index, ñîñòàâëåííîì áðèòàíñêèé ÷àñòíûé ôîíä New Economics Foundation, &ndash; ïðèì. ðåä.) çà 2009 ãîä Ðîññèÿ çàíÿëà ëèøü 108-å ìåñòî èç 143-õ, ïåðåäàåò NEWSru.com. http://www.nr2.ru/rus/256769.html 
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